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Ουσία: Γλυκά παιδιά, είσαστε θαυμάσιοι ηθοποιοί σε αυτό το απεριόριστο έργο. Αυτό είναι ένα
αιώνιο έργο και δεν μπορεί να αλλάξει τίποτα σε αυτό.

Ερώτηση: Ποια βαθιά μυστικά μπορούν να καταλάβουν μόνο το σοφά, προνοητικά παιδιά;

Απάντηση: Τα βαθιά μυστικά του ασώματου κόσμου και της αρχής, της μέσης και του τέλους
ολόκληρου του δράματος, μπορούν να κατανοηθούν μόνο από τα παιδιά που είναι
προνοητικά. Ολόκληρη η γνώση του Σπόρου και του δέντρου είναι στις διάνοιές τους. Αυτά
γνωρίζουν ότι κάθε ψυχή είναι ένας ηθοποιός σε αυτό το απεριόριστο έργο και φοράει ένα
κουστούμι για να παίξει το ρόλο του, από τη χρυσή εποχή μέχρι τη σιδερένια εποχή.
Κανένας ηθοποιός δεν μπορεί να επιστρέψει στο σπίτι ενδιάμεσα.

Τραγούδι: Σπαταλήσατε τη μέρα με το να τρώτε και τη νύχτα με το να κοιμάστε.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά ακούσατε το τραγούδι. Κάποια λόγια σε αυτό το τραγούδι είναι σωστά και άλλα
είναι λάθος. Κανείς δεν θυμάται τον Θεό την ώρα της ευτυχίας. Οπωσδήποτε πρέπει να έλθει η λύπη. Όταν
υπάρχει λύπη είναι που πρέπει να έλθει ο Πατέρας και να δώσει ευτυχία. Εσείς γλυκύτατα παιδιά γνωρίζετε
ότι τώρα μελετάτε για τη χώρα της ευτυχίας: τη χώρα της γαλήνης και τη χώρα της ευτυχίας. Πρώτα υπάρχει
ελευθέρωση, μετά ελευθέρωση-εν-ζωή. Η χώρα της γαλήνης είναι το σπίτι σας. Εκεί κανείς δεν παίζει έναν
ρόλο. Όταν ένας ηθοποιός πηγαίνει στο σπίτι, δεν παίζει εκεί έναν ρόλο. Ένας ρόλος παίζεται σε μια σκηνή.
Αυτή επίσης είναι μια σκηνή. Όπως υπάρχουν περιορισμένα έργα, έτσι και αυτό είναι ένα απεριόριστο έργο.
Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα δεν μπορεί να εξηγήσει τα μυστικά της αρχής, της μέσης και του τέλους
του. Στην πραγματικότητα οι λέξεις “προσκύνημα” και “πόλεμος” χρησιμοποιούνται μόνο για να εξηγηθούν
σε εσάς. Εδώ δεν υπάρχει πόλεμος κλπ. Χρησιμοποιείται η λέξη “προσκύνημα” αλλά στην πραγματικότητα
σημαίνει ενθύμηση. Με το να παραμένετε διαρκώς σε ενθύμηση, είναι που θα γίνετε αγνοί. Αυτό το
προσκύνημα επίσης θα τελειώσει εδώ. Δεν χρειάζεται να πάτε πουθενά. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ότι
πρέπει να γίνετε αγνά και μετά να επιστρέψετε στο σπίτι. Οι ακάθαρτοι δεν μπορούν να πάνε πίσω στο σπίτι.
Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Εγώ, η ψυχή, είμαι γεμάτη με έναν ρόλο για ολόκληρο τον κύκλο.
Αυτός ο ρόλος τώρα τελειώνει. Ο Πατέρας συμβουλεύει: Είναι πολύ εύκολο, να θυμόσαστε Εμένα!
Διαφορετικά, καθόσαστε εδώ. Δεν πηγαίνετε πουθενά αλλού. Ο Πατέρας έρχεται και λέει: Να θυμόσαστε
Εμένα και θα γίνετε αγνοί. Δεν υπάρχει πόλεμος. Πρέπει να κάνετε τον εαυτό σας σάτοπρανταν από
τάμοπρανταν. Πρέπει να κατακτήσετε τη Μάγια. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο κύκλος των 84 γεννήσεων
πρέπει να τελειώσει. Η Μπάρατ ήταν σάτοπρανταν. Οπωσδήποτε υπήρχαν εκεί ανθρώπινα όντα. Η Γη δεν
θα αλλάξει. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι ήσασταν σάτοπρανταν, ότι έχετε γίνει τάμοπρανταν και ότι για άλλη
μια φορά πρέπει να γίνετε σάτοπρανταν. Τα ανθρώπινα όντα επικαλούνται Εκείνον, να έλθει και να τα
εξαγνίσει. Ωστόσο, δεν γνωρίζουν ποιος είναι Εκείνος ή πώς έρχεται Εκείνος. Τώρα ο Μπάμπα σας έχει
κάνει πολύ λογικούς. Εσείς διεκδικείτε μια τόσο υψηλή θέση. Ακόμη και οι φτωχοί εκεί ήταν πολύ πιο
εξυψωμένοι από τους πλούσιους εδώ. Αργότερα, υπήρξαν πολλοί μεγάλοι βασιλιάδες και υπήρχε πολύς
πλούτος, αλλά αυτοί εντρυφούσαν στο ελάττωμα. Οι συνηθισμένοι υπήκοοι εκεί (στον παράδεισο), ήταν
πολύ πιο εξυψωμένοι από αυτούς (τους βασιλιάδες αργότερα). Ο Μπάμπα εξηγεί σε εσάς τη διαφορά. Όταν
πέφτει πάνω στις ψυχές η σκιά του Ράβαν, αυτές γίνονται ακάθαρτες. Αποκαλούν τους εαυτούς τους
ακάθαρτους μπροστά στα είδωλα των αγνών (χωρίς ελαττώματα) θεοτήτων και υποκλίνονται σε αυτά. Όταν
έρχεται εδώ ο Πατέρας, αμέσως σας εξυψώνει. Αυτό είναι ένα θέμα ενός δευτερολέπτου. Τώρα ο Πατέρας
έχει δώσει σε εσάς ένα τρίτο μάτι της γνώσης. Εσείς παιδιά γίνεστε οξυδερκή (προνοητικά). Οι διάνοιές σας
μπορούν να θυμηθούν ολόκληρο τον κύκλο του δράματος, αρχίζοντας από τον ασώματο κόσμο επάνω ψηλά.
Όταν πηγαίνετε για να δείτε ένα περιορισμένο δράμα, μπορείτε να αφηγηθείτε οτιδήποτε είδατε. Μπορείτε
να μιλήσετε για τα πάντα, γιατί η διάνοιά σας είναι γεμάτη με αυτό. Η ψυχή γεμίζει και μετά το μεταφέρει.



Με τον ίδιο τρόπο, αυτό είναι ένα θέμα του απεριόριστου. Εσείς παιδιά πρέπει να κρατάτε τις διάνοιές σας
γεμάτες με τα μυστικά της αρχής, της μέσης και του τέλους αυτού του απεριόριστου δράματος, το οποίο
συνεχίζει να επαναλαμβάνεται. Αν απομακρυνθεί ένας ηθοποιός από ένα περιορισμένο έργο, μπορεί να
αντικατασταθεί από έναν άλλον. Όταν αρρωστήσει κάποιος αντικαθίσταται από κάποιον άλλο. Ωστόσο,
αυτό το δράμα είναι ζωντανό. Δεν μπορεί να υπάρξει σε αυτό η παραμικρή αλλαγή. Εσείς παιδιά γνωρίζετε
ότι είσαστε ψυχές. Εκείνα τα σώματα είναι τα κουστούμια σας τα οποία φοράτε για να παίξετε τους
διάφορους ρόλους σας. Τα ονόματά σας, οι μορφές, οι χώρες, τα χαρακτηριστικά όλα συνεχίζουν να
αλλάζουν. Οι ηθοποιοί γνωρίζουν τι πρέπει να παίξουν. Ο Πατέρας συνεχίζει να εξηγεί τα μυστικά του
κύκλου σε εσάς παιδιά. Εσείς ερχόσαστε από τη χρυσή εποχή, στη σιδερένια εποχή, μετά πηγαίνετε στο
σπίτι και ερχόσαστε κάτω για να παίξετε ξανά τους ρόλους σας. Παίρνει χρόνο για να εξηγήσετε τις
λεπτομέρειες όλων αυτών. Αν και αυτή η γνώση είναι μέσα στο Σπόρο, παίρνει χρόνο για να εξηγηθεί αυτή.
Οι διάνοιές σας έχουν την επίγνωση όλων των μυστικών του Σπόρου και του δέντρου. Σε αυτό επίσης,
εκείνοι που είναι πολύ σοφοί, καταλαβαίνουν ότι ο Σπόρος αυτού του δέντρου είναι επάνω ψηλά.
Καταλαβαίνουν πώς δημιουργείται το δέντρο, πώς στηρίζεται και πώς μετά καταστρέφεται. Αυτός είναι ο
λόγος που έχει απεικονιστεί το Τριμούρτι. Κανένα ανθρώπινο ον δεν μπορεί να δώσει την εξήγηση που δίνει
ο Πατέρας. Μόνο όταν έλθουν εδώ, μπορούν να μάθουν σχετικά με αυτό. Αυτός είναι ο λόγος που λέτε σε
όλους να έλθουν εδώ και να καταλάβουν. Μερικοί είναι πολύ σταθεροί στα πιστεύω τους. Έτσι λένε ότι δεν
θέλουν να ακούσουν τίποτα. Μερικοί σας ακούνε, μερικοί αγοράζουν ακόμη και τα βιβλία σας, ενώ άλλοι
όχι. Τώρα οι διάνοιές σας έχουν γίνει τόσο πλατιές, απεριόριστες και προνοητικές (οξυδερκείς). Εσείς
γνωρίζετε σχετικά με τους τρεις κόσμους. Γνωρίζετε την υπέρτατη περιοχή η οποία επίσης ονομάζεται
ασώματος κόσμος. Η αιθέρια περιοχή δεν είναι τίποτα. Ολόκληρη η σύνδεση είναι με τον ασώματο κόσμο
και τον σωματικό κόσμο. Η αιθέρια περιοχή υπάρχει μόνο τώρα για σύντομο χρόνο. Όλες οι ψυχές πρέπει να
έλθουν εδώ κάτω, από πάνω ψηλά για να παίξουν τους ρόλους τους. Αυτό το δέντρο όλων των θρησκειών
είναι κατά σειρά. Αυτό το δέντρο είναι από ανθρώπινα όντα. Είναι απολύτως ακριβές. Τίποτα μέσα σε αυτό
δεν μπορεί να λάβει χώρα νωρίτερα ή αργότερα, ούτε οι ψυχές μπορούν να καθίσουν οπουδήποτε αλλού. Οι
ψυχές στέκονται εκεί πάνω ψηλά στο στοιχείο μπραμ, όπως κρέμονται τα αστέρια στον ουρανό. Όταν
φαίνονται από απόσταση αυτά τα αστέρια, μοιάζουν τόσο μικροσκοπικά, αλλά στην πραγματικότητα, είναι
μεγάλα. Ωστόσο, οι ψυχές δεν γίνονται ούτε μεγαλύτερες, ούτε μικρότερες, ούτε μπορούν ποτέ να
καταστραφούν. Εσείς πηγαίνετε στη χρυσή εποχή και μετά ερχόσαστε στη σιδερένια εποχή. Εσείς παιδιά
γνωρίζετε ότι ήσασταν στη χρυσή εποχή και ότι τώρα έχετε έλθει σ αυτή τη σιδερένια εποχή. Δεν έχει
απομείνει καμιά αξία. Όση λάμψη και αν έχει η Μάγια, είναι η χρυσή εποχή του Ράβαν, ενώ εκείνη είναι η
χρυσή εποχή του Θεού. Οι άνθρωποι συνεχίζουν να μιλούν για το πώς θα υπάρξουν πολλά σιτηρά σε έξι με
επτά χρόνια, μη ρωτάτε καν! Κοιτάξτε τι είναι το σχέδιό τους και τι είναι το δικό σας σχέδιο παιδιά! Ο
Πατέρας λέει: Το σχέδιό Μου είναι να κάνω τον παλιό κόσμο καινούριο. Εσείς έχετε μόνο ένα σχέδιο.
Γνωρίζετε ότι διεκδικείτε την κληρονομιά σας με το να ακολουθείτε το σρίματ του Πατέρα. Ο Μπάμπα σας
δείχνει το μονοπάτι. Εκείνος σας δίνει σρίματ και την οδηγία να μένετε σε ενθύμηση. Υπάρχει η λέξη
“οδηγία”. Ο Πατέρας δεν μιλάει στα Σανσκριτικά. Εξηγεί μόνο στα Ινδικά. Υπάρχουν τόσες πολλές
γλώσσες! Υπάρχουν επίσης διερμηνείς που ακούνε αυτό που λέγεται και μετά το μεταφράζουν. Πολλοί
άνθρωποι γνωρίζουν Ινδικά και Αγγλικά. Μελετούν αυτά. Ωστόσο, οι μητέρες που φροντίζουν τα σπίτια
τους δεν μελετούν τόσο πολύ. Στις μέρες μας, όταν οι άνθρωποι μαθαίνουν Αγγλικά στο εξωτερικό,
συνεχίζουν να μιλούν Αγγλικά ακόμη και όταν επιστρέφουν εδώ και δε μπορούν καν να μιλήσουν Ινδικά.
Όταν πάνε στο σπίτι, αρχίζουν να μιλούν στη μητέρα τους στα Αγγλικά. Η φτωχή μητέρα τους μπερδεύεται
γιατί δεν γνωρίζει Αγγλικά. Τότε πρέπει να μάθουν σπασμένα Ινδικά. Στη χρυσή εποχή, υπήρχε ένα βασίλειο
και μια γλώσσα. Αυτό ιδρύεται για άλλη μια φορά. Να κρατάτε στη διάνοιά σας το πώς περιστρέφεται ο
παγκόσμιος κύκλος κάθε 5000 χρόνια. Τώρα πρέπει να μένετε στην ενθύμηση του ενός Πατέρα. Εδώ έχετε
πολύ χρόνο. Το πρωί, αφού κάνετε μπάνιο κλπ, μπορείτε να ευχαριστηθείτε πολύ με το να πάτε έναν
περίπατο. Απλά να θυμόσαστε εσωτερικά, πώς όλοι εμείς είμαστε ηθοποιοί. Εσείς τώρα έχετε αυτήν την



επίγνωση. Ο Μπάμπα μας έχει πει τα μυστικά του κύκλου των 84 γεννήσεων. Εμείς ήμασταν σάτοπρανταν.
Αυτό είναι ένα θέμα μεγάλης ευτυχίας. Τα ανθρώπινα όντα συνεχίζουν να κινούνται τριγύρω. Αυτοί δεν
έχουν εισόδημα, ενώ εσείς κερδίζετε πολλά. Να κρατάτε τον κύκλο στις διάνοιές σας και επίσης να
συνεχίζετε να θυμόσαστε τον Πατέρα. Ο Μπάμπα σας δείχνει πολλούς καλούς τρόπους για να κερδίσετε ένα
εισόδημα. Όταν τα παιδιά δεν στοχάζονται τον ωκεανό της γνώσης, η Μάγια προκαλεί στις διάνοιές τους
πολλή ενόχληση. Η Μάγια τους αναστατώνει. Να σκέφτεστε σχετικά με το πώς πήγατε γύρω στον κύκλο,
πώς λάβατε τόσες γεννήσεις στη χρυσή εποχή και πώς μετά συνεχίσατε να κατεβαίνετε κάτω. Τώρα πρέπει
να γίνετε σάτοπρανταν. Ο Μπάμπα έχει πει: Να θυμόσαστε Εμένα και θα γίνετε σάτοπρανταν. Να κρατάτε
την ενθύμηση του Μπάμπα στις διάνοιές σας, καθώς περπατάτε και κινείστε τριγύρω και οι ενοχλήσεις της
Μάγια θα τελειώσουν και θα βιώσετε πολύ όφελος. Ακόμη και αν έλθει μαζί εδώ ένα ζευγάρι, καθένας από
αυτούς πρέπει να κάνει τη δική του ή τη δική της ατομική προσπάθεια και να διεκδικήσει μια υψηλή θέση.
Υπάρχει πολλή ευχαρίστηση στο να έλθετε εδώ μόνοι, γιατί μπορείτε να συγκεντρωθείτε στον εαυτό σας. Αν
υπάρχει μαζί σας ένα άλλο άτομο, η διάνοιά σας έλκεται εδώ και εκεί. Εδώ είναι πολύ εύκολο. Υπάρχουν
παντού κήποι. Αν τους έβλεπε ένας μηχανικός, θα σκεφτόταν σχετικά με το πώς θα μπορούσε να
δημιουργήσει μια γέφυρα εδώ ή εκεί. Θα σκεφτόταν διαρκώς τι θα μπορούσε να κάνει. Τα σχέδια
αναδύονται στη διάνοια. Οι διάνοιες ακόμη και εκείνων που κάθονται στο σπίτι, πρέπει να είναι
συνδεδεμένες με εκεί. Να υιοθετήσετε αυτήν τη συνήθεια και να σκέφτεστε διαρκώς μόνο σχετικά με αυτό.
Πρέπει να μελετάτε και επίσης να συνεχίζετε με την εργασία σας. Οι γέροι, οι νέοι, τα παιδιά κλπ. όλοι
πρέπει να γίνουν αγνοί. Κάθε ψυχή έχει ένα δικαίωμα να διεκδικήσει την κληρονομιά της από τον Πατέρα.
Είναι πολύ καλό να σπείρετε αυτόν τον σπόρο στα παιδιά σας, στην παιδική τους ηλικία. Κανείς άλλος δεν
μπορεί να διδάξει αυτήν την πνευματική γνώση. Αυτή είναι η πνευματική σας γνώση την οποία έρχεται και
σας διδάσκει ο Πατέρας. Σε άλλα σχολεία λαμβάνετε εγκόσμια γνώση και η άλλη είναι η γνώση των
γραφών. Αυτή η γνώση είναι πνευματική την οποία σας διδάσκει ο Θεός. Κανείς άλλος δεν γνωρίζει σχετικά
με αυτό. Αυτή ονομάζεται πνευματική γνώση την οποία έρχεται και σας διδάσκει το Πνεύμα. Δεν μπορεί να
δοθεί σε αυτήν κανένα άλλο όνομα. Ο Ίδιος ο Πατέρας έρχεται και διδάσκει αυτήν. Αυτά είναι τα λόγια του
Θεού. Ο Θεός έρχεται μόνο μια φορά, αυτήν την εποχή και εξηγεί σε εμάς. Αυτή ονομάζεται πνευματική
γνώση. Η γνώση των γραφών είναι διαφορετική από αυτήν τη γνώση. Εσείς γνωρίζετε ότι το ένα είδος
γνώσης είναι αυτό των εγκόσμιων κολεγίων κλπ, το δεύτερο είναι η θρησκευτική γνώση των γραφών και το
τρίτο είναι αυτή η πνευματική γνώση. Όσο σπουδαίοι και αν είναι εκείνοι οι δόκτορες της φιλοσοφίας, αυτοί
επίσης έχουν μόνο τα πράγματα των γραφών. Αυτή η δική σας γνώση είναι τελείως διαφορετική. Μόνο ο
πνευματικός Πατέρας, ο οποίος είναι ο Πατέρας όλων των ψυχών, διδάσκει αυτήν την πνευματική γνώση. Ο
έπαινός Του είναι: Ωκεανός της Γαλήνης, της Ευτυχίας κλπ. Ο έπαινος του Κρίσνα είναι τελείως
διαφορετικός από τον δικό Του. Τα ανθρώπινα όντα είναι αυτά που έχουν αρετές και ελαττώματα, για τα
οποία μιλούν οι άνθρωποι. Εσείς γνωρίζετε τον ακριβή έπαινο του Πατέρα. Εκείνοι οι άνθρωποι απλά
τραγουδούν σαν παπαγάλοι, χωρίς να καταλαβαίνουν το νόημα των λέξεων. Ο Πατέρας σας συμβουλεύει
παιδιά, για το πώς μπορείτε να προοδεύσετε. Να συνεχίζετε να κάνετε προσπάθεια και θα συνεχίζετε να
γινόσαστε δυνατοί. Μετά, ενώ θα δουλεύετε στο γραφείο σας, θα έχετε εκείνη την ενθύμηση και την
επίγνωση του Θεού. Υπήρξε η επίγνωση της Μάγια για μισό κύκλο. Τώρα ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί
αυτά τα πράγματα σε εσάς, με ακρίβεια. Κοιτάξτε τον εαυτό σας και δείτε τι ήσασταν και τι έχετε γίνει
τώρα. Ο Μπάμπα για άλλη μια φορά μας κάνει εκείνες τις θεότητες. Μόνο εσείς παιδιά το καταλαβαίνετε
αυτό, κατά σειρά, ανάλογα με τις προσπάθειες που κάνετε. Στην αρχή, υπήρχε μόνο η Μπάρατ. Ο Πατέρας
έρχεται μόνο στην Μπάρατ για να παίξει το ρόλο Του. Εσείς ανήκετε στην αρχική αιώνια θρησκεία των
θεοτήτων. Πρέπει να γίνετε αγνοί. Διαφορετικά, θα έλθετε αργότερα. Τότε τι ευτυχία θα λάβετε; Αν δεν
έχετε κάνει τόση πολλή λατρεία, δεν θα έλθετε. Θα είναι κατανοητό ότι ο τάδε δεν θα λάβει τόση πολλή από
αυτή τη γνώση. Εσείς μπορείτε να το καταλάβετε αυτό. Γίνεται πολλή προσπάθεια, όμως αναδύονται
ελάχιστοι. Εν τούτοις, δεν πρέπει να κουραστείτε. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Δεν μπορείτε να λάβετε
τίποτα χωρίς να κάνετε προσπάθεια. Συνεχίζουν να δημιουργούνται υπήκοοι. Ο Μπάμπα σας δίνει μια



μέθοδο για να προοδεύσετε. Εκείνος λέει: Παιδιά, αν θέλετε να προοδεύσετε, τότε, αφού κάνετε μπάνιο το
πρωί, να πηγαίνετε για έναν περίπατο στην απομόνωση ή να κάθεστε κάπου. Το περπάτημα είναι καλό για
την υγεία σας. Θα μπορείτε να θυμόσαστε τον Μπάμπα και θα παραμένουν στη διάνοιά σας τα μυστικά του
δράματος. Υπάρχει τόσο πολύ εισόδημα για να κερδίσετε. Αυτό είναι το αληθινό σας εισόδημα. Μόλις
τελειώσετε να κερδίζετε εκείνο το εισόδημα, να σκέφτεστε σχετικά με το να κερδίσετε αυτό το εισόδημα.
Εδώ τίποτα δεν είναι δύσκολο. Ο Μπάμπα έχει δει πώς μερικοί άνθρωποι γράφουν την ιστορία της ζωής
τους. “Σήμερα ξύπνησα την τάδε ώρα, μετά έκανα αυτό κλπ." Σκέφτονται ότι εκείνοι που θα διαβάσουν
αυτό αργότερα, θα μάθουν κάτι από αυτό. Οι άνθρωποι διαβάζουν τις βιογραφίες σημαντικών ατόμων.
Αυτοί γράφουν για τα παιδιά, ώστε αυτά μετά επίσης να έχουν μια καλή φύση. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να
κάνετε προσπάθεια για να γίνετε σάτοπρανταν. Πρέπει να διεκδικήσετε το βασίλειό σας εκείνου του
σάτοπρανταν κόσμου, για άλλη μια φορά. Γνωρίζετε ότι διεκδικείτε το βασίλειό σας σε κάθε κύκλο και μετά
το χάνετε. Όλα αυτά είναι στις διάνοιές σας. Εκείνος είναι ένας καινούριος κόσμος. Αυτή είναι καινούρια
γνώση για τη νέα θρησκεία. Επομένως, εξηγείται σε εσάς γλυκύτατα παιδιά: Να κάνετε γρήγορα
προσπάθεια! Δεν υπάρχει εγγύηση για τη ζωή σας. Στις μέρες μας ο θάνατος είναι πολύ εύκολος. Στη χώρα
της αθανασίας δεν θα υπάρχει τέτοιος θάνατος. Εδώ οι άνθρωποι πεθαίνουν απλά ενώ κάθονται, χωρίς να
κάνουν τίποτα. Αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να συνεχίζετε να κάνετε προσπάθεια και να συσσωρεύετε
στο λογαριασμό σας. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Υιοθετείστε τη συνήθεια τού να κρατάτε τη διάνοιά σας απασχολημένη με το να στοχάζεται τη
γνώση. Όταν έχετε χρόνο, να πηγαίνετε και να κάθεστε στην απομόνωση και να στοχάζεστε τον
ωκεανό της γνώσης. Να θυμόσαστε τον Πατέρα και να συσσωρεύετε το αληθινό σας εισόδημα.

2. 2. Να είστε προνοητικοί (οξυδερκείς) και να καταλάβετε αυτό το απεριόριστο έργο με ακρίβεια. Να
παρατηρείτε τους ρόλους όλων των ηθοποιών, ως ένας απροσκόλλητος παρατηρητής.

Ευλογία: Είθε να προχωράτε διαρκώς μπροστά, ως μια εξυψωμένη ψυχή, με την ευλογία της
γλυκύτητας.
Η γλυκύτητα είναι μια ιδιαίτερη αρετή, που κάνει οποιοδήποτε πικρό έδαφος, γλυκό. Δώστε
σε κάποιον έναν γλυκό ντρίστι για λίγα λεπτά, μιλήστε λίγα γλυκά λόγια και θα μπορείτε να
κάνετε εκείνη την ψυχή να νιώσει πλήρης. Απλώς λίγες στιγμές γλυκού ντρίστι και λίγα
γλυκά λόγια, θα αλλάξουν τον κόσμο εκείνης της ψυχής. Λίγα γλυκά λόγια από εσάς. θα
γίνουν όργανο για εκείνη την ψυχή να αλλάξει για πάντα, Επομένως, πάντα να κρατάτε την
ευλογία της γλυκύτητας μαζί σας. Ας παραμένετε συνεχώς γλυκείς και να κάνετε όλους
γλυκούς.

Σύνθημα: Ας παραμένετε ευτυχισμένοι σε κάθε κατάσταση και θα καταλάβετε όλα τα μυστικά.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Συσσωρεύστε τη δύναμη των σκέψεων και γίνετε ένα όργανο για εξυψωμένη
υπηρεσία.

Όταν όλες οι σκέψεις σας ησυχάσουν και υπάρχει μόνο ο ένας Πατέρας και εσείς, όταν μόνο η σκέψη της
εμπειρίας αυτής της συνάντησης μένει μαζί σας, τότε συσσωρεύετε τη δύναμη της σκέψης και η γιόγκα σας



γίνεται δυνατή. Για αυτό, απορροφήστε τις δυνάμεις του να βυθίζετε και να πακετάρετε. Εφαρμόστε ένα
πλήρες φρένο στις σκέψεις σας, όχι ένα αδύναμο. Αν χρειαστεί περισσότερο από ένα δευτερόλεπτο, αυτό
σημαίνει ότι η δύναμη του να βυθίζετε, είναι αδύναμη.


